
En el marco del grupo de investigación de Lactancia Materna-Psicología Perinatal de la Universidad Nacional 

de Educación a Distancia (UNED) [grupo creado bajo el amparo del convenio de colaboración de dicha 

universidad con el instituto de salud Carlos III (IMIENS)] se está llevando a cabo una investigación sobre el 

sueño infantil y la lactancia materna codirigido por las doctoras Ana Lisbona, Ibone Olza y María Berrozpe.   

Buscamos padres y madres de niños y niñas para responder a un breve cuestionario. Aunque lo ideal es que 

sean menores de 6 años, el cuestionario puede contestarse de manera retrospectiva para aquellos niños más 

mayores, hasta 10 años.  

 

Enlace para cumplimentar tu cuestionario: https://eu.qualtrics.com/SE/?SID=SV_0NV3JW7SyRKXLwh  

 

Al finalizar el cuestionario se ofrecen una serie de consejos sobre el sueño infantil y la lactancia materna y se 

participa en el sorteo de un libro sobre el sueño infantil.  

Los interesados en los resultados del estudio, podéis enviar un email a: amlisbona@psi.uned.es indicando en 

el asunto RESULTADOS SUEÑO INFANTIL 

Gracias por tu participación 
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