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Técnicas de intervención en terapia familiar
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Directora del Departamento de Servicios Sociales y Fundamentos Historico-Jurídicos 
de la Facultad de Derecho de la UNED

Catedrática del Departamento de Servicios Sociales y Fundamentos Historico-
Jurídicos de la UNED, cuenta con amplia experiencia en las áreas de Política y Trabajo 
Social y en la dirección de Grupos de Investigación de ámbito nacional e internacional.

Este curso se ha diseñado con el objetivo de mostrar, 
basándonos en los postulados teóricos del Modelo 
Sistémico-Relacional, las principales técnicas de intervención 
con familias ya sea las que provienen del estudio de la 
Comunicación Humana, el Psicodrama y las Nuevas 
Narrativas desde el Modelo Constructivista. Trabajaremos de 
forma práctica para presentar dichas técnicas en el ámbito de 
la intervención en Psicología Clínica y la Terapia Familiar, ya 
sea en terapia individual, en pareja, grupal o familiar.
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